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Plant verkrijgbaar bij: 

Snoeien na bloei en verwijder niet gewenste uitgroei

 80 cm

Gewone smeerwortel

WIST JE DAT

Symphytum officinale

source: Commons Wikimedia - Aiwok

source: Commons Wikimedia - Frank Vincentz

Benaming officinale betekent dat de plant in de apotheek 
aanwezig was. De wortel levert een smeersel op dat 
wonden heelt.

Max. 2 uur zon Max. 4 uur zon Min. 5 uur zon
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